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Introduction : quelgues
notions polysemiques,
savolrs, capacites,
techniques, competences...



Clarifier les notions et les concepts

s Du cotée du faire :

s Du coté des savoirs :

e Savoir correspond au versant
public / Connaissance au
versant privee

° Technlques / Savoir sur le faire
Procedures élaboreées,
capltallsees transmises pour
optimiser le pouvoir d‘agir sur
le réel

e Une technlque n’est évolutive
que si elle n‘est pas séparée de
ses raisons d’étre et de son
contexte d'usage

Des ressources en
Ssituation chez le
pratiquant et dans le
contexte

Une combinatoire de ces

ressources structurees en

capacité d’action (étre

goter;tiellement capable
e ..

Une habileté qui
concrétise les capacités,
actualise les ressources et
ermet |'efficience de
‘action dans un domaine
delimité, « étre habile a
ou pour... »



Savoirs savants et savoirs pratiques
(Malglaive 1990)

Processus de formalisation des savoirs en action;

* SAVOIRS THEORIQUES
+ OU - CONTEXTUALISES
L Savoirs savants

* SAVOIRS PROCEDURAUX * SAVOIRS PRATIQUES
- Savoirs pour l'action [ - Savoir fairc

: : - Savoirs techniques - Savoir agir
Savoirs de l'action 3 | &

Processus de réinvestissement des savoirs théoriques




Les compétences en didactigue
professionnelle.1

PASTRE P., SAMURCAY R.,BOUTHIER D., Eds. (1995).

LLe développement des compétences; analyse du travail et didactique
professionnelle.

Education Permanente, n° 123, (editorial pages 8 & 9))

La notion (moderne) de competence est
rattachee a la maitrise d’'une classe de taches
determinées;

Les compétences une relation dialectique entre :
des connaissances operationnelles;

Du vécu dont on dégage de I'expérience dans
ses composantes cognitives, sensibles, motrice,

et bien sur sociales



Les compétences en didactigue
professionnelle. 2

s Les compétences sont considerees comme

s Situeées a l'interface des situations et des
activites.

= Elles demandent a etre etudiees selon
differents plans (taches, contexte,
organisation) et comparees a travers leurs
differents elements
constitutifs(connaissances et experiences).



1. Les facettes de la
competence dans |'action
« sportive »



L"action sportive: une unité, totalite,
complexite

Approche
biomécanique

Approche décisionnelle

Action sportive Approche bioénergétique

Approche Approche
motivationnelle attentionnelle




Acceder a comprehension et la
maitrise des liaisons

s D'une conception analytigue et
juxtapositive de |'EPS

= A une conception unitaire et spiralaire de
I"EPS
e Travailler autant sur les rapports entre les

differentes facettes que sur les facettes elles-
NENES

e A travers I'approfondissement de la dynamique
de ces rapports par spéecialité avec le
développement des compétences



Une modelisation technologigue de
|” action sportive

s L unite
s La totalité
» La complexite
de |" action sportive renvoie a
differentes composantes ou facettes



Des pratiques sociales qui ont de I'epaisseur

culturelle
COMPOSEES :
e de Valeurs,
. d’emotions,
° d’attitudes,
° de ,
C de procedures

etc.



Des facettes interdépendantes de I’action humaine
dans les pratiques sportives

Prise de
décision

Valeurs . ]
Execution

motrice

Action

sportive

Maitrise ]
de soi Potentiel

Focalisation athlétique
De la
Vigilance

Bouthier 1988, 1993, 2013



Choix de
solutions
pertinentes

La prise de
decision en
guestion

Choix préalable, stratéegie
d’action programmeée a
I’avance, « combinaison »
annoncée au regard d’une
configuration attendue

Choix en cours d’action,
tactique adaptative au
contexte momentane,
soutenable par les
partenaires



EXIGENCES du JEU
2 registres possibles

Stratégique préalable a I'action

<

RESSOURCES du JOUEUR
1 registre préférentiel

Tactique

Tactique en cours d’action

> STRATEGIQUE

Stratégique

LOGIQUE EXTERNE
de la PRATIQUE SOCIALE

»  TACTIQUE

LOGIQUE INTERNE de I’ACTIVITE
du PRATIQUANT




Les soubassements specifiques de la
culture physigue

e €N terme de connaissances utiles a
construire et d'expéeriences a faire vivre aux
éleves en EPS

e au regard des facettes et des ressources
mises en jeu dans les pratiques physiques
sportives et artistiques



2. Le déeveloppement
spiralaire des compeétences
« sportives »

BOUTHIER D. (2014). Iniciacion y perfeccionamento en los deportes
colectivos : desarrollo de |la pertinencia de la toma de decisiones en
el juego en relacion con otros elementos de la accion. In V. Lopez et
J. Sagartal (eds): El aprendizaje de la accion tactica. Universitat de

Girona, Diversitas 76, 99-132.



Les progres réalisés sur une
composante

s Retentissent sur les autres
s dqui doivent étre revisitees

s pour étre remises a niveau des
nouvelles potentialités et exigences
ainsi generees



Les progres dans une composante retentissent sur
les autres

Exécution

Prise de .
motrice

décision

Potentiel

athlétique

Maitrise
de soi Valeurs
Focalisation
de la
Vigilance



Les progrés ou les limitations dans les autres
composantes retentissent sur la prise de décision

Prise de Exécution
décision motrice

Potentiel
Maitrise athlétique
de soi

Focalisation Valeurs
de la et

Vigilance Motifs



En conséquence

s Selon:

= La spécificité des PPSA : le poids relatif des différentes
facettes dépend la spécialite concernée

= L'évaluation diagnostique : la sphere des causes n ‘est pas
obligatoirement celle des symptomes

= Le perfectionnement : selon le niveau de pratique la
sphere de centration dominante varie

= Le développement des compétences specifiques: se fait
selon des méthodes et a des vitesses différentes

Il faut donc gerer I'interdépendance des
facettes, en maitriser la diachronicite



La Progression en Spirale par
Rotation des Dominantes

Un modele
theorique



ransposition en EPS de RD et PS

s

o n T >

A
=
S
1

Au sein de PPSA différentes




Conclusion : des voies de
modelisation et de
transposition des PPSA en

EPS

SARTHOU J.-]., BOUTHIER D. (2011). Sens et signes du rugby scolaire
: techniques corporelles et valeurs sociales. In J.-F. GREHAIGNE
(Coord) : Des signes au sens : le jeu, les indices, les postures et les
apprentissages dans les sports collectifs a |’école. Besancon : PUF-C,
85-102.



Modelisation technologique et transposition
didactigue des pratigues sociales (PPSA)

= 1.1. Modélisation
Technologique

Le contexte socio-historique

(significations des pratiques
sociales) et I'organisation du
contexte (institutions,
structures, normes)

L'action productive d’effets du
ou des acteurs dans le cadre
des dispositifs et des outils a
disposition

Les activités instrumentées
déployées (apprentissage et
developpement) et
I'exploration -enrichissement
des registres de technicité

1.2. Transposition
Didactique

e Les contenus et conditions
d’intervention éducative
prescrits par la noosphere
(les déecideurs)

e Les contenus et modalités
effectivement mis en
csuvre par les intervenants
éducatifs

e Les contenus
(connaissances co-
construites et experlences
parta?ees) intériorisés en
transformes en
compétences nouvelles par
les pratiquants



Approche anthropologigue, technologigue et
didactique de la maitrise du risgue corporel;
l'exemple de l'enseignement du rughby en

milieu scolaire.

JJ Sarthou (Th STAPS U-Bx 2010)

» En APS L3 transposition didactigue doit étre |

Historigue et socio-culturelle © quels sont |es fonderments
de |"activite et son evolution contemporaine?

Feglementaire ou convertionnelle; quelles sont les regles
essentielles et leur fonction codifiee?

Educative: guels sont les réles et les fonctions dans et
autour de la pratigue?

Decisionnelle : guels sont les choix d'action gue e contexte

de r:u_raticge et les logigues de comporement rendent
pertinen

Technigue : guelles sont les principes dexecution
(technigues corporelles caracteristigues de |a specialite) et
leurs raisons détre



Développer la prise de décisions

Modélisation Registre Conceptions et | Conceptions et
PPSA . principal de style styles
. technicité visé intervenant pratiquants
i . . - - MDP
Strategie i MRAetg!stre de ,
préalable a  rhaltrise Auto-Adaptatif | Prévalence de
action ‘- Registre de 'action
’ ' programmaée

 transformation
’ MDP Exécution

- Registre de & Organisation

' Tactique ,
'pendant I'action | SCbE
' ' - Registre de

. participation MDP Décision
' Tactique

Prévalence de
la prise
d’initiatives

SIS Ml Logique interne

De l'intervenant

du pratiquant



